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1. Опис навчальної дисципліни 
Галузь знань        27 Транспорт 

Спеціальність    274 «Автомобільний транспорт» 

Рівень вищої освіти перший (бакалаврський) 

Характеристика навчальної дисципліни:       Обов’язкова 

Кількість кредитів – 8 кредитів ECTS 

Загальна кількість годин  - 240 год. 

Вид контролю: залік, іспит, залік, іспит 

Тижневих аудиторних годин для денної форми навчання – І курс – 2 год.,  

ІІ курс – 2 год. 

Співвідношення кількості годин аудиторних занять до загальної кількості годин 

становить (%): 

для денної форми навчання – 50% 

для заочної форми навчання – 17% 

 

2. Програма навчальної дисципліни 

I курс I семестр 

Тема 1.  Communicating 

1A Ask and answer personal questions. Question forms.  

1B Talk about how you communicate. Present simple and present continuous.  

1С Greet people and end conversations. 

1D Write a personal email. 

Review and extension. 

Тема 2. Travel and Tourism 

2A Talk about past holidays. Past simple. 

2B Describe travel problems. Past continuous. 

2C Ask for information in a public place.  

2D Write a travel blog. 

Review and extension. 

I курс IІ семестр 

Тема 3. Money 

3А Talk about money and shopping experiences. Present perfect or past 

simple. 

3B Talk about living with less. Present perfect with already and yet. 

3C Talk to people in shops.  

3D Write an update email. 

Review and extension. 

Тема 4. Social Life 

4A Talk about your plans for celebrations. Present continuous and be going to  

4B Plan a day out in a city. Will /won’t / would / shall. 

4C Make social arrangements.  

4D Write and reply to an invitation. 

Review and extension. 

Тема 5. Work 

5A Talk about what people do at work. Must / have to / can 
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5B Talk about the future of work. Will and might for predictions. 

5C Make offers and suggestions.  

5D Write a job application. 

Review and extension. 

IІ курс IІІ семестр 

Тема 6. Problems and Advice 

6A Give advice for common problems. Imperative; should. 

6B Describe extreme experiences. Use of to+infinitive. 

6C Ask for and give advice.  

6D Write an email giving advice. 

Review and extension. 

Тема 7. Changes 

7A Talk about life-changing events. Comparatives and superlatives.  

7B Describe health and lifestyle changes. Used to.  

7C Talk to the doctor.  

7D Write a blog about an achievement.  

Review and extension. 

Тема 8. Culture 

8A Talk about art, music and literature. The passive: present simple and past 

simple.  

8B Talk about sports and leisure activities. Present perfect with for and since.  

8C Apologise; Make and accept excuses.  

8D Write a book review. 

Review and extension. 

IІ курс ІV семестр 

Тема 9. Achievement 

9A Talk about future possibilities. First conditional.  

9B Describe actions and feelings. Verb patterns. 

9C Make telephone calls. 

9D Write a personal profile. 

Review and extension. 

Тема 10. Values 

10A Talk about moral dilemmas. Second conditional. 

10B Describe problems with goods and services. Quantifiers; too / not enough  

10C Return goods and make complaints.  

10D Write an apology email. 

 Review and extension. 

Тема 11. Discovery and Invention 

11A Explain what technology does. Defining relative clauses.  

11В Talk about discoveries. Articles.  

11C Ask for and give directions in a building. 

11D Write a post expressing an opinion. 

 Review and extension 
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3. Структура навчальної дисципліни 

Назви тем Кількість годин 

денна форма заочна форма 

усього  у тому числі усього  у тому числі 

л п лаб. інд. с. р. л п лаб. інд. с. р. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

 Рік підготовки І Семестр І 

Тема 1. 30  14   16 30  6   24 

Тема 2. 30  14   16 30  4   26 
Разом за І 

семестр 
60  28   32 60  10   50 

 Рік підготовки І Семестр ІІ 

Тема 3. 20  10   10 20  4   16 

Тема 4. 20  12   8 20  4   16 

Тема 5. 20  10   10 20  2   18 

Іспит             
Разом за ІІ 

семестр 
60  32   28 60  10   50 

Усього годин 

за І рік 

навчання 

120  60   60 120  20   100 

 Рік підготовки ІІ Семестр ІІІ 

Тема 6. 20  10   10 20  4   16 

Тема 7. 20  10   10 20  4   16 

Тема 8. 20  8   12 20  2   18 
Разом за ІІІ 

семестр 
60  28   32 60  10   50 

 Рік підготовки ІІ Семестр ІV 

Тема 9. 20  10   10 20  4   16 

Тема 10. 20  12   8 20  4   16 

Тема 11. 20  10   10 20  2   18 

Іспит             
Разом за ІV 

семестр 
60  32   28 60  10   50 

Усього годин 

за ІІ рік 

навчання 

120  60   60 120  20   100 

Усього годин 240  120   120 240  40   200 

 

  



6 

 

  

4. Теми практичних занять 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

 Семестр І  

1 Тема 1.  Communicating. 14 

2 Тема 2.  Travel and tourism. 14 

 Семестр ІІ  

3 Тема 3.  Money.                                  10 

4 Тема 4.  Social life. 12 

5 Тема 5.  Work. 10 

 Усього годин за І рік навчання 60 

 Семестр ІІІ  

6 Тема 6. Problems and advice. 10 

7 Тема 7. Changes. 10 

8 Тема 8. Culture. 8 

 Семестр ІV  

9 Тема 9. Achievements. 10 

10 Тема 10. Values. 12 

11 Тема 11. Discovery and invention. 10 

 Усього годин за ІІ рік навчання 60 

 Усього годин 120 

 

5. Теми винесені на самостійне вивчення 

№ 

з/п 

Назва теми 

 Семестр І 

1 Peter Anderson Empower B1 Pre-intermediate Workbook, 2nd ed. Cambridge 

University Press, 2022, 96 p. Unit 1 

2 Peter Anderson Empower B1 Pre-intermediate Workbook, 2nd ed. Cambridge 

University Press, 2022, 96 p. Unit 2 

 Семестр ІI 

3 Peter Anderson Empower B1 Pre-intermediate Workbook, 2nd ed. Cambridge 

University Press, 2022, 96 p. Unit 3 

4 Peter Anderson Empower B1 Pre-intermediate Workbook, 2nd ed. Cambridge 

University Press, 2022, 96 p. Unit 4 

5 Peter Anderson Empower B1 Pre-intermediate Workbook, 2nd ed. Cambridge 

University Press, 2022, 96 p. Unit 5 

 Семестр ІII 

6 Peter Anderson Empower B1 Pre-intermediate Workbook, 2nd ed. Cambridge 

University Press, 2022, 96 p. Unit 6 

7 Peter Anderson Empower B1 Pre-intermediate Workbook, 2nd ed. Cambridge 

University Press, 2022, 96 p. Unit 7 



7 

 

  

 

6. Методи навчання 

1. Словесні методи пояснення, бесіда 

2. Наочні методи 

– ілюстрації (презентація PowerPoint, картинки, таблиці, моделі тощо), 

- демонстрування засобу демонстрування: навчальна телепередача або кіно-

відеофільм чи його фрагмент;,  

3. Практичні методи:  вправи, читання, рольові ігри, аудіювання.  

7. Методи контролю: 

1. Усне опитування (фронтальне, індивідуальне) детальний аналіз відповідей 

студентів 

2. Письмова аудиторна та поза аудиторна перевірка диктанти, твори, тести, 

самостійні роботи, розв’язування тестових завдань на платформі moodle. 

3.  Стандартизований контроль  тести. 

Види контролю: поточний контроль, проміжна та семестрова атестація 

 

8. Результати навчання 

У результаті засвоєння окремих тем із дисципліни «Іноземна мова 

(основна)» здобувачі першого (бакалаврського) рівня вищої освіти набувають 

знання, уміння та компетентності, що відповідають вимогам ОП «Автомобільний 

транспорт» спеціальності 274 «Автомобільний транспорт». 

 

Індекс в 

матриці 

ОПП 

Програмні компоненти 

ЗК 7. Здатність працювати в команді. 

ЗК 12. Здатність працювати у міжнародному контексті. 

ПРН 2. Вільно спілкуватися державною та іноземною мовами усно і 

письмово при обговоренні професійних питань, вести 

здоровий спосіб життя 

ПРН 4. Відшуковувати необхідну інформацію в науково-технічній 

літературі, базах даних та інших джерелах; аналізувати та 

оцінювати цю інформацію. 

 

 

8 Peter Anderson Empower B1 Pre-intermediate Workbook, 2nd ed. Cambridge 

University Press, 2022, 96 p. Unit 8 

 Семестр ІV 

9 Peter Anderson Empower B1 Pre-intermediate Workbook, 2nd ed. Cambridge 

University Press, 2022, 96 p. Unit 9 

10 Peter Anderson Empower B1 Pre-intermediate Workbook, 2nd ed. Cambridge 

University Press, 2022, 96 p. Unit 10 

11 Peter Anderson Empower B1 Pre-intermediate Workbook, 2nd ed. Cambridge 

University Press, 2022, 96 p.  Unit 11 
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9. Розподіл балів, які отримують здобувачі освіти 

І курс І семестр - залік 

Поточне тестування та самостійна робота Сума 

Т1 Т2 
100б 

50 50 

Т1… Т2 – теми змістових модулів. 

 

I курс II семестр - іспит 

Поточне тестування та самостійна робота Сума 

Т3 Т4 Т5 Іспит 
100б 

15 20 15 50 

Т3… Т5 – теми змістових модулів. 

                                                  

ІІ курс IІІ семестр – залік 

Поточне тестування та самостійна робота Сума 

Т6 Т7 Т8 
100б 

30 40 30 

Т6 ... Т8 – теми змістових модулів. 

ІІ курс IV семестр – іспит 

Поточне тестування та самостійна робота Сума 

Т9 Т10 Т11 Іспит 
100б 

15 20 15 50б 

Т9 … Т11 – теми змістових модулів. 

 
 

 

10. Методичне забезпечення 

Підручники і навчальні посібники; методичні матеріали до практичних 

занять;  контрольні роботи; текстові та електронні варіанти тестів для 

поточного і підсумкового контролю, методичні матеріали для організації 

самостійної роботи студентів, виконання індивідуальних завдань. 

1. Панчишин С., Опир М., Мироненко Н. Building a better vocabulary. 

Методичні рекомендації для студентів усіх спеціальності денної та заочної 

форм навчання, першого (бакалаврського) рівня вищої освіти. Львів: 

ЛНУП.2023.50 с 

2. Панчишин С., Опир М., Мироненко Н.. Методичні рекомендації щодо 

вивчення освітньої компоненти «Іноземна мова» здобувачами першого 

(бакалаврського) рівня вищої освіти спеціальності «АВТОМОБІЛЬНИЙ 

ТРАНСПОРТ» денної та заочної форм навчання. Львів: ЛНУП. 2023. 40с.  
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11. Рекомендована література 

Базова 

1. Adrian Doff, Craig Thaine, Herbert Puchta, Jeff Stranks, Peter Lewis-Jones 

Empower B1 Pre-intermediate Student's Book with eBook, 2nd ed. Cambridge 

University Press, 2022, 176 p.    

2. Peter Anderson Empower B1 Pre-intermediate Workbook, 2nd ed. Cambridge 

University Press, 2022, 96 p.    

 

Допоміжна 

1. Барановська Т.В. Граматика англійської мови. Збірник вправ: навч. посіб. 

Київ: ТОВ «ВП Логос», 2004. 384 с. 

2. Доценко І.В., Євчук О.В. Smart Tutor. Англійська мова. Посібник-репетитор. 

Рівень В1. Кам’янець-Подільський: Абетка, 2019. 348с.   

3. Новий англо-український словник / [уклад М. І. Балла]. 5-те стереотипне 

видання. К.: Чумацький Шлях, 2008. 668 с. 

4. Gregory Manin Oxford Exam Trainer. B1. Oxford University Press, 2018, 207p.   

5. Hornby A. S. Oxford Advanced Learner’s Dictionary of Current English / A. S. 

Hornby [ed. By S. Crowther]. 5th ed Oxford University Press, 1995. 1428 p. 

6. Murphy R.  English grammar in use / R. Murphy. 3rd ed. Cambridge University 

Press, 2004. 350 p. 

11. Інформаційні ресурси 

      Електронні інформаційні ресурси мережі інтернет: 

1. https://empower.gov.ua/ 

2. https://www.cambridgeone.org 

3. www.pearsonlongman.com 

4. http://www.britishcouncil.org/ 

5. https://www.myenglishpages.com/english/grammar.php 

6. Road to Grammar ресурс для відпрацювання граматичних навичок 

7. English Vocabulary Tests для роботи зі словниковим запасом 

8. Prepare for your English Exam ресурс, що пропонує великий вибір 

різнорівневих матеріалів для тестування та вдосконалення навичок усіх 

видів мовленнєвої діяльності 

9. Exam English ресурс, що пропонує матеріали для підготовки до складання 

міжнародних іспитів на знання англійської як іноземної, для вдосконалення 

навичок усіх видів мовленнєвої діяльності 

10. English Test Store ресурс, який містить завдання для вдосконалення усіх 

навичок мовленнєвої діяльності за різними рівнями від Elementary до 

Advanced 

11. Cambridge Assessment English – ресурс, який презентує типові завдання 

міжнародних іспитів на знання англійської як іноземної, які будуть 

корисними для тестування та вдосконалення усіх навичок 
 

 

https://empower.gov.ua/
https://www.cambridgeone.org/
http://www.pearsonlongman.com/
http://www.britishcouncil.org/
https://www.myenglishpages.com/english/grammar.php
http://www.roadtogrammar.com/
https://www.englishtestsonline.com/english-vocabulary-tests/
https://test-english.com/
https://test-english.com/
https://test-english.com/
https://www.examenglish.com/
https://www.examenglish.com/
https://www.examenglish.com/
https://englishteststore.net/
https://englishteststore.net/
https://englishteststore.net/
https://www.cambridgeenglish.org/
https://www.cambridgeenglish.org/
https://www.cambridgeenglish.org/

